CO JETO KENDO

Kendo (japonsky: &l3& , anglicky: Kendo, cesta mece), je japonské uméni boje s mecem. Kendé vzniklo syntézou
z nékolika starych skol boje s me¢em kendzucu postupné béhem konce 19. a zacatku 20. stoleti. Cvic¢eni kendo
se déli do dvou oblasti - Sinaj kendo, tedy plnokontaktni cvi¢eni s cviécnym mecem Sinajem a ochrannou vystroji
bdgu, a kendé kata, tedy nacvik boje pomoci pfedem danych sestav pohyb( za pouZiti pravych nebo drevénych
mecul. Kendod je nejen bojové uméni, je to téz soucast tradicni kultury s historickymi kofeny. Soucasti vycviku
jsou tedy i prvky ohledné moralky, filosofie a etikety. Cilem dnesniho kendd je predevsim vychova clovéka
a cvic¢eni jeho téla i mysli. Trénink kendé je dlouhodoby a trva cely Zivot. Kendd harmonicky rozviji ¢lovéka jak
po fyzické tak predevsim po mentalni strance v duchu filosofie budé.

KDO JSME

Klub KUSANAGI KAI sdruZuje zajemce o studium japonského bojového uméni kendé a iaidé a je ¢lenem Ceské
federace kendé.

Klub byl zaloZen v zafi 2015 z iniciativy Mgr. Lukase Laibrta a Jifiho Vlasatého. Lukas Laibrt se vénuje kendd a
iaid6 vice jak 20 let a zajistuje tak svymi zkusenostmi kvalitni vycvik a zazemi pro sportovce vsech vékovych
kategorii. Clenové klubu maji moznost ucit se praktickému pouZiti meée v boji, zdokonalovat techniky boje a
tim rozvijet svou osobnost a rovnéz proniknout do tajl etikety japonské slechty - samuraja.

Lukas Laibrt (1989), predseda klubu, je drzitelem 4. danu kendé.

Vystudoval obor Pedagogika volného €asu na Jihoceské univerzité a spojil tak dlouholeté praktické zkusenosti
z tréninku a sportovnich aktivit se studiem na VS. Kend6 studuje od détstvi, kdy vyrGstal a sbiral zku$enosti
v jednom z prvnich klub@ kendé a iaidé v CR, éeskobudé&jovickém Fudoshin kai. Za svoji juniorskou i seniorskou
kariéru dosahl celé fady Gspéchil. Je aktivnim €lenem Reprezentace CR a ziastnil se jiz nékolika ME a MS,
naposledy ME 2016 v Makedonii. O jeho sportovnich i osobnich kvalitach vypovida predevsim jeho stala pozice
v prvni pétici nejlepsich kendistt v CR. Dal3i zkudenosti rozviji zaroven jako €len tymu rozhodéich v ramci CFK.
Clenskou zakladnu klubu KUSANAGI KAI tvofi jak dospéli, tak pFedevaim i juniofi a déti, ktefi jsou pro rozvoj

V soucasné dobé ma klub celkem 15 ¢lent, pficemz z toho poctu je 12 aktivnich sportujicich osob Ucastnicich se
turnajl v rdznych kategoriich (déti, juniofi, dospéli). Dalsi osoby zajistuji manaZerské, technické a organizacni
zazemi klubu; tyto osoby zajistuji rovnéz podporu a doprovod sportovci na turnaje, seminare a podobné.

CO JE NASIM CILEM

Studium kendé ma prokazatelné vychovné aspekty a tak pravé détem je vénovana maximalni péce a predevsim
na né je smérovana vychovna koncepce klubu a jeho dalsiho rozvoje do budoucnosti. Déti se uci aktivné vyuzit
volny cas, pricemz se zdokonaluji jak fyzicky, tak i na Grovni mentalni. Buduji si sebevédomi pfi prekonavani
prekazek v télocviéné i mimo ni a uci se pokore pfi nelspésich. NejduleZitéjsi je vsak rozvoj discipliny a respektu
vuci okoli a svym senseilim - ucitelim a tak pomalu roste osobnost kazdého Zaka v cilevédomého a uctivého
Clovéka.

Nasim cilem je rozsSifovat Clenskou zakladnu tak, aby mély déti - clenové klubu - dostatek vrstevniki
a sportovnich kamarad(, ktefi jim soucasné budou zrcadlem i motivaci pfi svém vlastnim rozvoji osobnosti
a fyzické kondice.

Clenska zakladna dospélych vykazuje rovnéz pozvolny rist a i v této kategorii ma klub co nabidnout v oblasti
vzdélavani a sportovniho vyZiti. Rozvoj dospélych ¢lend klubu se zamérfuje predevsim na zkvalitiovani
a preciznost bojovych technik a prohloubeni dusevnich kvalit, jez jsou nedilnou soucasti osobnosti kazdého
kendisty. Pri dosaZeni vysoké Urovné poznani a uméni kendd technik pak tyto znalosti uplatni v moZnosti stat se
v této sportovni aktivité rozhodcimi, ktera je zavrsena pravidelnymi zkouskami a naslednou akreditaci.

KLUBOVE AKTIVITY, AKTIVITY V RAMCI CFK

Klub, jako7to ¢len Ceské federace kendd, se pravidelné Gcastni nejen sportovnich a spolecenskych akci
poradanych nebo zastiténych touto federaci, ale zaroven také sportovnich akci a turnajii poradanych ostatnimi
kluby v Ceské republice. Diky tomu se Zaci pravidelné setkavaji a G€astni vikendovych akci, seminara, turnaj
a zkousek nejprve na zakovské, pozdéji na mistrovské stupné.



CFK ma mezinarodni pFesah a diky ¢lenstvi klubu v této federaci vyjizdi klub na sportovni soutéze evropského
formatu, kde jsou rovnéZ pfitomni ucitelé z Japonska. V Gzké spolupraci s CFK pak spolupracuje klub na
organizaci podobnych akci i v €R, na které je zajistovana Ucast uciteld z Japonska, co? je aktivita naro¢na jak
organizacné, tak i finan¢né. Nicméné jde o velice dllezZitou soucast prace klubu - Gcast japonskych senseid,
predavani jejich zkusenosti a védomosti, zajistuje kvalitativni posun v rozvoji bojovych technik ¢lent klubu.

V Ceské republice je poradano celkem 10 oficialnich turnajd, v zahrani¢i (Evropa) pak vychazi v priméru dalsi
2 turnaje na mésic. Klub se viech republikovych turnajd Gcéastni a to svym zastoupenim jak v détskych, tak i ve
smisenych kategoriich (juniofi, dospéli). U¢ast na zahrani¢nich akcich a turnajich je v sou¢asné dobé prevazné
doménou dospélych ¢lentd klubu.

Mimo interni aktivity - tréninky a seminare - se klub prezentuje i na vefejnosti, a to jak na réiznych sportovnich
akcich s tématikou a ukazkami bojovych uméni, tak predevsim aktualné na akcich, které jsou naborového
charakteru. Klub se tak snazi kendé priblizit verejnosti a ziskat do svych rad dalsi cleny.

Na turnajich se ¢lenové klubu pravidelné umistuji na prednich prickach, o ¢emz svédci celd fada medaili a

nebo klubové strance na socialni siti Facebook.

TECHNIKA A VYBAVENI KLUBU, MATERIALNI A ORGANIZACNI ZAJISTENI

Aktivity klubu jsou organizovany za zcela standardnich komercnich podminek.

Ke cviceni pouzivaji clenové klubu tradicni obleceni, ochranné zbroje a cvicné mece. Kendd se cvici
s bambusovymi a dfevénymi meci, iaidé pak s napodobeninami ¢i pravymi meci - katana.

plnohodnotném vybaveni zbroji se Zaci maji moznost co nejdfive naucit prijimat zasahy a zocelovat svého
bojového ducha a sebevédomi.

V soucasné dobé disponuje klub dvéma sadami ochranné zbroje uréené pro déti a dorost, 10ti kusy cvicnych
mecl uréenych k zapUjceni pro zcela nové cleny.

Standardem pak je, Ze staly ¢len klubu si hradi z vlastnich zdroj( tradi¢ni obleceni (hakama, kendogi) a mece. Po
dosazZeni juniorského véku si pak ¢len klubu hradi i ochrannou zbroj.

Tréninky a cviceni jsou zajistény v télocvicnach ¢i sportovistich za ceny pronajmu, ve stejnych prostorach
probihaji zmifiované vétsi akce - turnaje, seminare, meziklubova setkani a podobné.

K pfepravé na seminafe a turnaje poradané mimo Ceské Budé&jovice jsou vyuZivany soukromé dopravni
prostFedky, kdy naklady jsou pokryvany zcela z vlastnich zdrojl (klub a finanéni spoluti¢ast ¢len().

SPONZORING, OBLASTI PODPORY

Tato zprava je urcena firmam a jednotlivelim, ktefi maji zajem aktivné podpofit tento druh sportu a pFispét
k vychové a vzdélavani déti, které budou vedeny ke kvalitnim moralnim hodnotam, dokazi se spravné a rychle
rozhodovat, maji zdravé sebevédomi a budou po cely Zivot pfinosem spolec¢nosti.

Podminky finanéni podpory pro projekty malych sportovnich klubt z verfejnych zdroju (dotace, statni podpora,
granty Mé&sta CB) jsou pro klub nasi velikosti nepfimérené sloZité a komplikované. Proto je nas klub zcela
zavisly na financovani ze soukromych zdroja ¢lend klubu a pFipadnych sponzoru.

Vzhledem k tomu, Ze vybaveni pro trénink kendé podléha postupnému vyraznému opotrebeni, potyka se klub
s jeho stalym nedostatkem. Z vyse uvedenych divod( si proto dovolujeme oslovit kazdého, kdo méa chut
a zajem na nasi ¢innost prispét.

Uvadime vycet nakladd spojenych s porizenim nutného materialového vybaveni:
¢ bambusovy me¢ pro trénink kontaktnich technik ve tfech raznych velikostech - 10 kust (cca 10.000 K¢)
¢ drevény mec pro trénink bezkontaktnich technik - 10 kus( (cca 5.000 K¢)
¢ détské zbroje v riznych velikostech - 6 - 8 kust (cca 10.000 K¢/ks)
* material pro usporadani détského turnaje v €. Bud&jovicich (cca 3.000 K¢)

Pro déti a juniory jsou pofadany specialni turnaje v CR i v zahrani¢i. Na tyto vyjezdy by klub pfivital finanéni
podporu, kterou vyuZijeme budto na Ghradu paliva osobnich automobilli nebo na zapujceni mikrobusu a dale
Uhradu naklad( na ubytovani. Dle zkuSenosti Ize tyto naklady vycislit ve vysi do cca 5.000 K¢ / 1 vyjezd.


http://www.kusanagi.cz/

Firma ¢i jedinec nas téZ mizZe podpofrit zakoupenim ¢i poskytnutim finan¢niho pfispévku na pofizeni obleceni
(klubova tricka, teplakové soupravy apod.), ve kterém ¢lenové na zmifovanych akcich reprezentuji nejen klub,
ale rovnéz prislusného darce/sponzora.

Ze vsech sportovnich a spolecenskych akci je pofizovana fotodokumentace, ktera je nasledné prezentovana na
webovych strankach klubu a strance Facebook. Vyrobu sportovniho obleceni s logem sponzora jsme schopni
v celém rozsahu zajistit a dolozit fakturou.

Déle je mozné uzavrit sponzorskou smlouvu se sjednanym individualnim predmétem plnéni. Financni ¢astka je
pak zpravidla prevedena bezhotovostni platbou na bankovni Gc¢et klubu. V takovém pripadé klub ¢astku pouZzije
vrozsahu a za Ucelem stanovenym touto smlouvou nebo dle vlastni Uvahy podle stanovenych priorit.
V takovém pripadé klub doloZi sponzorovi veskeré porizovaci doklady na diikaz naplnéni smlouvy/dohody.

Dalsi mozZnosti plnéni sponzorské smlouvy je pak prezentace sponzora formou umisténi jeho reklamnich
banner( (firemni logo a nazev apod.) pfi pofadani sportovnich akci, firemnich akci, prezentaci/uvedeni
sponzora na svych webovych strankach a podobné (dle konkrétni dohody).

Dékujeme za zvazeni Vasich moZnosti a pfipadnou podporu.



